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शोध सारांश  

राष्ट्र ननर्ााण एक बिुआयार्ी प्रक्रिया िै, जिसर्ें रािनीनिक, आर्थाक, सार्ाजिक और साांस्कृनिक ित्िों 
की र्ित्िपूणा भूमर्का िोिी िै। साहित्य, िो क्रकसी भी सर्ाि की सांिेदनशीलिा, चेिना और 
विचारधारा का दपाण िोिा िै, राष्ट्र के बौद्र्धक और नैनिक उत्थान र्ें एक सशक्ि र्ाध्यर् के रूप 
र्ें काया करिा िै। यि शोध राष्ट्र ननर्ााण र्ें साहित्य की भूमर्का का गिन विश्लेषण प्रस्िुि करिा 
िै, जिसर्ें ऐनििामसक, सार्ाजिक एिां सर्कालीन पररप्रेक्ष्य को आधार बनाया गया िै। 

स्ििांत्रिा सांग्रार् के दौरान साहित्य ने िनिागनृि और राष्ट्रीय चेिना के प्रसार र्ें र्ित्िपूणा योगदान 
हदया। भारिेंद ु िररश्चांद्र, प्रेर्चांद, ननराला, र्िादेिी िर्ाा, रार्धारी मसांि हदनकर िैसे साहित्यकारों न े
अपने साहित्य के र्ाध्यर् से न केिल स्ििांत्रिा सांग्रार् को प्रेररि क्रकया, बजकक सर्ाि सुधार एिां 
राष्ट्रीय अजस्र्िा को भी सुदृढ़ क्रकया। आधुननक सांदभा र्ें, साहित्य सार्ाजिक सर्रसिा, स्त्री 
सशजक्िकरण, पयाािरणीय चेिना और िैश्िीकरण के प्रभािों पर विचार प्रस्िुि कर रिा िै, जिससे 
राष्ट्र के नैनिक और िैचाररक विकास को हदशा मर्लिी िै। 

ििार्ान डडजिटल युग र्ें साहित्य की भूमर्का और अर्धक र्ित्िपूणा िो िािी िै, क्योंक्रक यि न 
केिल विचारों के सांििन का र्ाध्यर् बना िुआ िै, बजकक सर्कालीन र्ुद्दों पर विर्शा को भी गनि 
प्रदान कर रिा िै। इस शोध र्ें साहित्य के ऐनििामसक योगदान के साथ-साथ ििार्ान चुनौनियों और 
सांभािनाओां का विश्लेषण क्रकया गया िै, जिससे यि स्पष्ट्ट िोिा िै क्रक साहित्य केिल अिीि की 
धरोिर निीां, बजकक भविष्ट्य की सांरचना र्ें भी एक ननणाायक शजक्ि िै। 

प्रर्ुख शब्द: राष्ट्र ननर्ााण, साहित्य, सार्ाजिक पररििान, राष्ट्रीय चेिना, सर्कालीन साहित्य, डडजिटल 
युग। 
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 राष्ट्र निर्ााण र्ें साहित्य की भूमर्का 

राष्ट्र ननर्ााण एक व्यापक और सिि प्रक्रिया िै, जिसर्ें केिल भौनिक सांसाधनों का विकास िी निीां, 
बजकक सर्ाि की र्ानमसकिा, साांस्कृनिक चेिना, नैनिक र्ूकयों और बौद्र्धक विकास का उत्थान भी 
आिश्यक िोिा िै। यि प्रक्रिया िब पूणा िोिी िै िब एक सर्ाि अपने अिीि से सीखिे िुए, ििार्ान 
की चुनौनियों का सार्ना कर, भविष्ट्य की हदशा िय करिा िै। इस सर्ूची यात्रा र्ें साहित्य एक ऐसा 
र्ाध्यर् िै, िो न केिल सर्ाि का दपाण बनिा िै, बजकक उसे हदशा भी प्रदान करिा िै। साहित्य 
र्ात्र शब्दों का सांयोिन निीां, बजकक यि विचारों, सांिेदनाओां और अनुभिों का ऐसा िीिांि दस्िािेि िै, 

िो सर्ाि को प्रेररि करिा िै और उसे िागरूक करने का काया करिा िै। 

साहित्य का र्ूल उद्देश्य र्ानि सभ्यिा को सांिेदनशील बनाना और उसर्ें सार्ाजिक चेिना 
विकमसि करना िै। यि केिल र्नोरांिन का साधन निीां िै, बजकक यि सर्ाि को आत्र्र्ांथन करने 
और उसर्ें व्याप्ि विसांगनियों को सुधारने की प्रेरणा देने िाला साधन भी िै। िब-िब सर्ाि र्ें 
अन्याय, अांधविश्िास, शोषण और भेदभाि की िडें गिरी िुई िैं, िब-िब साहित्य ने इन बुराइयों पर 
प्रिार कर लोगों को िागरूक करने का काया क्रकया िै। साहित्य न केिल सर्ाि की भािनाओां को 
व्यक्ि करिा िै, बजकक उनर्ें सुधार की प्रक्रिया को भी गनि देिा िै। 

भारि िैसे देश र्ें, ििााँ विविध सांस्कृनियााँ, परांपराएाँ और भाषाएाँ िैं, साहित्य एक सेिु का काया करिा 
िै, िो विमभन्न सर्ुदायों को िोडिा िै और उनर्ें एकिा की भािना विकमसि करिा िै। यि सर्ाि 
की धडकन को र्िसूस करिा िै और उसकी भािनाओां को अमभव्यजक्ि देने का काया करिा िै। 
साहित्यकार अपनी लेखनी के र्ाध्यर् से राष्ट्र की चेिना को िागरूक करिे िैं और उसकी 
सार्ाजिक सांरचना को सुदृढ़ करने का प्रयास करिे िैं। 

इनििास इस बाि का साक्षी िै क्रक िब-िब सर्ाि र्ें बदलाि की आिश्यकिा िुई, िब-िब साहित्य 
ने अपनी सशक्ि भूमर्का ननभाई। भजक्ि आांदोलन के दौरान सांि कवियों ने सर्ाि र्ें फैली िाि-
पाि और धामर्ाक पाखांड के विरुद्ध आिाि उठाई। स्ििांत्रिा सांग्रार् के दौरान भारिेंद ु िररश्चांद्र, 

प्रेर्चांद, र्ैर्थलीशरण गुप्ि, रार्धारी मसांि हदनकर और सुभद्रा कुर्ारी चौिान िैसे साहित्यकारों न े
अपनी लेखनी के र्ाध्यर् से िनर्ानस को स्ििांत्रिा सांग्रार् के मलए प्रेररि क्रकया। आधुननक युग र्ें, 
िब उपभोक्िािाद, िैश्िीकरण, िकनीकी विकास और पयाािरण सांकट िैसी चुनौनियााँ सार्ने आई िैं, 
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 िब साहित्य ने सर्ाि को इन विषयों पर सोचने और सर्ाधान खोिने की हदशा र्ें प्रेररि क्रकया िै। 
आि के दौर र्ें, िब डडजिटल िाांनि और सोशल र्ीडडया के प्रभाि से साहित्य का स्िरूप बदल रिा 
िै, िब भी इसकी भूमर्का उिनी िी र्ित्िपूणा बनी िुई िै। साहित्य सर्ाि को केिल अिीि से 
िोडिा िी निीां, बजकक ििार्ान की सर्स्याओां का सर्ाधान प्रस्िुि करिा िै और भविष्ट्य के मलए 
र्ागादशान भी देिा िै। यि लोगों र्ें सांिेदनशीलिा, सहिष्ट्णुिा, करुणा और सार्ाजिक उत्तरदानयत्ि की 
भािना विकमसि करने का काया करिा िै। 

इस प्रकार, साहित्य राष्ट्र ननर्ााण की नीांि को र्िबूि करने िाला एक सशक्ि र्ाध्यर् िै। यि 
सर्ाि को िागरूक करिा िै, नैनिकिा और र्ूकयों को सुदृढ़ करिा िै, और राष्ट्रीय एकिा को बनाए 
रखने र्ें सिायक िोिा िै। यहद िर्ें एक विकमसि, सशक्ि और सांिेदनशील राष्ट्र का ननर्ााण करना 
िै, िो साहित्य को केिल अध्ययन का विषय न र्ानकर, इसे अपन ेिीिन और विचारों का अमभन्न 
हिस्सा बनाना िोगा। 

साहित्य: राष्ट्र की आत्र्ा और सर्ाज का र्ार्ादशाक 

साहित्य क्रकसी भी राष्ट्र की आत्र्ा िोिा िै, क्योंक्रक यि न केिल उसके अिीि, ििार्ान और भविष्ट्य 
को सांिोकर रखिा िै, बजकक सर्ाि को सिी हदशा हदखाने का काया भी करिा िै। यि सर्ाि की 
सांिेदनाओां, सांघषों और विचारधाराओां को प्रनिबबांबबि करिा िै और उनर्ें आिश्यक सुधार की चेिना 
िागिृ करिा िै। साहित्य केिल र्नोरांिन का साधन निीां, बजकक यि सर्ाि के र्ूलभूि प्रश्नों को 
उठाने, विचारधारा को आकार देने और नई सार्ाजिक सांरचना का ननर्ााण करने र्ें सिायक िोिा िै। 
िब भी सर्ाि हदशािीन िुआ िै, साहित्य ने उसे नई राि हदखाई िै। यि राष्ट्र की आत्र्ा को 
पररभावषि करिा िै और उसे सशक्ि बनािा िै। 

साहित्य: राष्ट्र की आत्र्ा का दर्ाण                                                                                

क्रकसी भी राष्ट्र की पिचान उसकी भाषा, सांस्कृनि और साहित्य से िोिी िै। साहित्य र्ें न केिल उस 
राष्ट्र के गौरिशाली अिीि की झलक िोिी िै, बजकक ििार्ान की िहटलिाओां और भविष्ट्य के सपनों 
का प्रनिबबांब भी सर्ाहिि रििा िै। यि इनििास और सभ्यिा का िीिांि दस्िािेि िोिा िै, िो िर्ें 
यि मसखािा िै क्रक क्रकन र्ूकयों और विचारों के आधार पर सर्ाि को आगे बढ़ाना चाहिए। 
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 भारिीय साहित्य का इनििास देखें, िो पाएाँगे क्रक िर युग र्ें साहित्य न ेराष्ट्र की आत्र्ा को सांरक्षक्षि 
करने और उसे सिी हदशा देने का काया क्रकया िै। 

वैहदक साहित्य: िेद, उपननषद और र्िाकाव्य (रार्ायण और र्िाभारि) भारिीय सर्ाि की सांस्कृनि, 

दशान और नैनिक र्ूकयों को सांिोए िुए िैं। ये ग्रांथ भारिीय सर्ाि के नैनिक और आध्याजत्र्क 
र्ागादशाक बने। 

भक्तिकाल का साहित्य: इस युग र्ें कबीर, िुलसीदास, रिीर् और र्ीरा बाई िैसे सांि कवियों ने 
सर्ाि र्ें व्याप्ि धामर्ाक कट्टरिा, िानििाद और अांधविश्िास पर प्रिार क्रकया और लोगों को प्रेर्, 

सद्भाि और सार्ाजिक सर्रसिा का सांदेश हदया। कबीरदास ने िानििाद और पाखांड पर कठोर 
प्रिार करिे िुए किा— 

"िानि न पूछो साधु की, पूछ लीजिए ज्ञान। 
र्ोल करो िलिार का, पडा रिन दो म्यान।।" 

आधुनिक हिदंी साहित्य: भारिेंद ुिररश्चांद्र, प्रेर्चांद, ियशांकर प्रसाद, र्िादेिी िर्ाा और रार्धारी मसांि 
हदनकर िैसे लेखकों ने सर्ाि को िागरूक करने का काया क्रकया। इनके साहित्य न े सर्ाि र्ें 
राष्ट्रीय चेिना, स्त्री सशजक्िकरण, सार्ाजिक सर्ानिा और न्याय की भािना को बल हदया। 

साहित्य: सर्ाज का र्ार्ादशाक 

साहित्य केिल अिीि का दस्िािेि निीां िै, बजकक यि सर्ाि को हदशा देने िाला र्ागादशाक भी िै। 
िब सर्ाि क्रकसी सांकट र्ें िोिा िै, िब लोगों के भीिर असर्ांिस और द्िांद्ि उत्पन्न िोिे िैं, िब 
साहित्य उन्िें सोचने और सिी ननणाय लेने के मलए प्रेररि करिा िै। 

स्विंत्रिा आंदोलि र्ें साहित्य की र्ार्ादशाक भूमर्का 

भारि के स्ििांत्रिा सांग्रार् के दौरान साहित्य न ेलोगों र्ें राष्ट्रभजक्ि की भािना को िागिृ करन ेका 
काया क्रकया। उस सर्य के साहित्य ने लोगों को अपने अर्धकारों के प्रनि िागरूक क्रकया और उन्िें 
सांघषा के मलए प्रेररि क्रकया। भारिेंद ु िररश्चांद्र की ‘भारि ददुाशा’ बिहटश शासन की नीनियों की 
आलोचना करिे िुए लोगों को स्ििांत्रिा सांग्रार् के मलए प्रेररि करिी िै। र्ैर्थलीशरण गुप्ि की ‘भारि-
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 भारिी’ राष्ट्रप्रेर् और स्िाधीनिा का सांदेश देिी िै। रार्धारी मसांि हदनकर की ‘परशुरार् की प्रिीक्षा’ 
और ‘रजश्र्रथी’ अन्याय के विरुद्ध सांघषा और स्िामभर्ान का सांदेश देिी िैं। 

सुभद्रा कुर्ारी चौिान की कवििा "झााँसी की रानी", जिसर्ें उन्िोंने मलखा— 

"खूब लडी र्दाानी, िि िो झााँसी िाली रानी थी", 

इस कवििा ने स्ििांत्रिा सांग्रार् के दौरान लोगों र्ें अदम्य सािस और िोश भर हदया। 

सार्ाक्जक सुधार और साहित्य की भूमर्का साहित्य ने सर्ाि र्ें व्याप्ि बुराइयों को उिागर कर, 

लोगों को सुधार की हदशा र्ें प्रेररि क्रकया िै। 

प्रेर्चांद की ‘गोदान’ और ‘कफन’ क्रकसानों और गरीबों की ददुाशा को उिागर करिी िैं। ियशांकर प्रसाद 
की ‘धु्रिस्िामर्नी’ नारी सशजक्िकरण की बाि करिी िै और र्हिलाओां के आत्र्ननणाय के अर्धकार 
की िकालि करिी िै। र्िादेिी िर्ाा की ‘शृांखला की कडडयााँ’ नारी िीिन की पीडा और सांघषा को 
दशाािी िै। 

भीष्ट्र् सािनी का ‘िर्स’ साांप्रदानयक दांगों की विभीवषका को उिागर करिा िै और शाांनि िथा 
सद्भािना का सांदेश देिा िै। 

ओर्प्रकाश िाकर्ीक्रक की ‘िूठन’ दमलि चेिना को उिागर करिी िै और िानिगि भेदभाि के 
खखलाफ आिाि उठािी िै। 

िैनिक र्ूल्यों और सांस्कृनिक धरोिर का संरक्षण 

साहित्य केिल सार्ाजिक सर्स्याओां का सर्ाधान प्रस्िुि निीां करिा, बजकक यि राष्ट्र की साांस्कृनिक 
धरोिर को भी सांरक्षक्षि रखिा िै। यि िर्ारे नैनिक र्ूकयों को पीढ़ी-दर-पीढ़ी आगे बढ़ाने का काया 
करिा िै। िुलसीदास की ‘रार्चररिर्ानस’ ने भारिीय सर्ाि को नैनिकिा और धर्ा का सांदेश हदया। 
रिीांद्रनाथ ठाकुर की ‘गीिाांिमल’ ने प्रेर्, आध्याजत्र्किा और र्ानिीय र्ूकयों की र्ित्ता को उिागर 
क्रकया। सुमर्त्रानांदन पांि और ननराला की कवििाएाँ प्रकृनि और र्ानि िीिन के सांबांध को दशाािी िैं। 
अजे्ञय और ननर्ाल िर्ाा ने आधुननक सर्ाि की साांस्कृनिक दवुिधाओां को व्यक्ि क्रकया। साहित्य 
केिल विचारों की अमभव्यजक्ि का साधन निीां िै, बजकक यि राष्ट्र की आत्र्ा को पररभावषि करिा िै 
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 और सर्ाि को नई हदशा प्रदान करिा िै। िब सर्ाि हदशािीन िोिा िै, िब साहित्य उसे सिी राि 
हदखाने का काया करिा िै। यि लोगों र्ें सांिेदनशीलिा, सहिष्ट्णुिा, करुणा और सार्ाजिक उत्तरदानयत्ि 
की भािना विकमसि करिा िै। अगर िर्ें एक प्रगनिशील, सशक्ि और सांिेदनशील राष्ट्र का ननर्ााण 
करना िै, िो साहित्य को केिल अध्ययन का विषय न र्ानकर, इस ेअपने िीिन और विचारों का 
अमभन्न हिस्सा बनाना िोगा। साहित्य की शजक्ि केिल शब्दों र्ें निीां, बजकक उन विचारों र्ें िै, िो 
सर्ाि को िागरूक, प्रेररि और सशक्ि बनािे िैं। 

"राष्ट्र ननर्ााण की प्रक्रिया र्ें साहित्य न केिल एक र्ागादशाक िै, बजकक िि दीपमशखा भी िै, िो 
अांधकार को दरू कर उज्जज्जिल भविष्ट्य की ओर ले िािी िै।" 

नैनिक र्ूकय और साांस्कृनिक धरोिर का सांरक्षण र्ें साहित्य की भूमर्का 

क्रकसी भी राष्ट्र की असली िाकि उसकी साांस्कृनिक धरोिर और नैनिक र्ूकयों र्ें ननहिि िोिी िै। 
िब िक कोई सर्ाि अपनी सांस्कृनि, परांपराओां और र्ूकयों को सिेि कर निीां रखिा, िब िक उसकी 
पिचान सांकट र्ें रििी िै। साहित्य इस धरोिर को सांरक्षक्षि करने और नैनिक र्ूकयों को सांिोकर 
रखने का सबसे प्रभािी साधन िै। यि केिल अिीि की झलक निीां देिा, बजकक ििार्ान और भविष्ट्य 
की हदशा भी िय करिा िै। साहित्य िि सेि ुिै, िो एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी िक सभ्यिा के आदशों 
और सांस्कारों को पिुाँचाने का काया करिा िै। 

1. साहित्य: िैनिक र्ूल्यों का संरक्षक 

नैनिकिा क्रकसी भी सर्ाि की नीांि िोिी िै। यि िीिन के उन आदशों का सर्ूि िै, िो व्यजक्ि को 
सिी और गलि र्ें अांिर करना मसखािे िैं। साहित्य इन र्ूकयों को गिराई से आत्र्साि कर, सर्ाि 
र्ें उनकी िडों को र्िबूि करिा िै। 
 

(क) धामर्ाक ग्रंथ और िैनिक मशक्षा 

भारि की सांस्कृनि र्ें धामर्ाक ग्रांथों का विशेष स्थान िै। ये ग्रांथ केिल धर्ा का प्रचार निीां करिे, 
बजकक नैनिकिा, सत्य, अहिांसा, प्रेर् और परोपकार िैसे गुणों को विकमसि करने र्ें सिायक िोिे िैं। 
रार्ायण (िुलसीदास और िाकर्ीक्रक): यि ग्रांथ र्याादा पुरुषोत्तर् रार् के चररत्र के र्ाध्यर् से किाव्य, 

त्याग और आदशा िीिन का सांदेश देिा िै। 
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 र्िाभारि: इसर्ें श्रीकृष्ट्ण द्िारा अिुान को हदया गया ‘भगिद गीिा’ का ज्ञान न केिल धर्ा बजकक 
नैनिकिा, किाव्य और आत्र्बोध का र्ागादशान करिा िै। 

कबीर और रिीर् की साखखयााँ: कबीर ने सर्ाि को ईर्ानदारी, सादगी और र्ानििा का पाठ पढ़ाया— 

"बडा िुआ िो क्या िुआ, िैसे पेड खिूर। 
पांछी को छाया निीां, फल लागे अनि दरू।।" 

ििीां रिीर् ने किा— 

"रहिर्न धागा प्रेर् का, र्ि िोरो चटकाय। 
टूटे से क्रफर ना िुड,े िुडे गााँठ पड िाए।।" 

(ख) आधुनिक साहित्य और िैनिकिा 

आधुननक काल र्ें नैनिकिा को लेकर लेखकों ने सर्ाि को िागरूक क्रकया। 

र्िात्र्ा गाांधी के विचार: गाांधीिी ने अहिांसा, सत्य और नैनिकिा को िीिन का सिोत्तर् आदशा र्ाना 
और अपने लेखों र्ें इन र्ूकयों का प्रचार क्रकया। प्रेर्चांद का साहित्य: उनकी रचनाएाँ िैसे ‘गोदान’ 
और ‘पांच परर्ेश्िर’ नैनिक र्ूकयों और सच्चाई की र्ित्ता को उिागर करिी िैं। 

सुभद्रा कुर्ारी चौिान की कवििाएाँ: उन्िोंने र्हिलाओां के आत्र्सम्र्ान और राष्ट्र के प्रनि सर्पाण को 
अपने साहित्य र्ें दशााया। 

रार्धारी मसांि हदनकर की कवििाएाँ: उन्िोंने युिाओां को सत्य और न्याय के र्ागा पर चलने की प्रेरणा 
दी— 

"सर्र शेष िै, निीां पाप का भागी केिल व्याध। 
िो िटस्थ िैं, सर्य मलखेगा उनके भी अपराध।।" 

2. साहित्य: सांस्कृनिक धरोिर का संरक्षक 

साहित्य क्रकसी भी सर्ाि की साांस्कृनिक पिचान को सुरक्षक्षि रखने का काया करिा िै। िब क्रकसी 
राष्ट्र की सांस्कृनि पर सांकट आिा िै, िो साहित्य उसे सिेिने और सांरक्षक्षि करने का काया करिा िै। 
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 (क) भारिीय संस्कृनि और साहित्य 

भारि की सांस्कृनि विविधिा से भरी िुई िै और साहित्य इस विविधिा को सिेि कर रखने का काया 
करिा िै। 

संस्कृि साहित्य: कामलदास, भास और विष्ट्णु शर्ाा की रचनाएाँ भारिीय सांस्कृनि के गौरिशाली अिीि 
को सांिोिी िैं। 

भक्ति साहित्य: सूरदास, िुलसीदास, र्ीरा और गुरु नानक की रचनाएाँ भारिीय भजक्ि परांपरा और 
आध्याजत्र्किा को दशाािी िैं। 

लोक साहित्य: लोकगीि, लोकगाथाएाँ और लोककथाएाँ िैसे आकिा-ऊदल, बबिू गीि, बबरिा आहद भारि 
की क्षेत्रीय सांस्कृनियों को सांरक्षक्षि रखिे िैं। 

(ख) आधुनिक साहित्य और सांस्कृनिक चेििा 

आधुननक सर्य र्ें िब पजश्चर्ी प्रभाि बढ़ रिा िै, िब भी साहित्यकारों ने भारिीय सांस्कृनि की रक्षा 
का काया क्रकया। 

रवींद्रिाथ ठाकुर (टैर्ोर): उनकी ‘गीिाांिमल’ भारिीय आध्याजत्र्किा और प्रेर् का एक उत्कृष्ट्ट 
उदािरण िै। 

जयशंकर प्रसाद: उन्िोंने ‘कार्ायनी’ के र्ाध्यर् से भारिीय सांस्कृनि के आदशों को उिागर क्रकया। 

भीष्ट्र् साििी का ‘िर्स’: इस उपन्यास र्ें साांस्कृनिक टकराि और विभािन की पीडा को दशााया 
गया िै। 

अजे्ञय और निर्ाल वर्ाा: इन लेखकों न ेपजश्चर्ी प्रभाि के कारण भारिीय साांस्कृनिक र्ूकयों र्ें आ 
रिे बदलािों को अपनी रचनाओां र्ें प्रस्िुि क्रकया। 

3. सर्कालीि सर्य र्ें िैनिकिा और संस्कृनि र्र साहित्य की प्रासंगर्किा 

आि िब सर्ाि र्ें नैनिक र्ूकयों का ह्रास िो रिा िै, िब भौनिकिा और उपभोक्िािाद र्ानि 
सांिेदनाओां को कर्िोर कर रिा िै, िब साहित्य की भूमर्का और भी र्ित्िपूणा िो िािी िै। 
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 (क) डिक्जटल युर् और िैनिकिा 

आि के सर्य र्ें सोशल र्ीडडया और इांटरनेट के प्रभाि से नैनिकिा और सांस्कृनि के सर्क्ष कई 
चुनौनियााँ उत्पन्न िो रिी िैं। 

साहित्य का डिक्जटल रूर्: ब्लॉग, ई-पुस्िकें , िेब पबत्रकाएाँ आहद के र्ाध्यर् से नैनिकिा और 
साांस्कृनिक चेिना को पुनः स्थावपि करने का प्रयास क्रकया िा रिा िै। 

सर्ाज र्ें बढ़िी संवेदििीििा: साहित्य सांिेदनशीलिा को बनाए रखने र्ें सिायक िोिा िै। 

(ख) र्याावरण और सांस्कृनिक चेििा 

आि पयाािरणीय सांकट भी एक बडी चुनौिी िै। साहित्य ने इसे भी उिागर क्रकया िै— 

केदारिाथ मसिं की कवविाएँ: उन्िोंने प्रकृनि और र्ानिीय सांबांधों को अपनी कवििाओां र्ें िीिांि 
क्रकया। 

गर्ररराज ककशोर की रचिाएँ: उन्िोंने पयाािरण और साांस्कृनिक क्षरण की सर्स्याओां को उठाया। 

नैनिकिा और सांस्कृनि क्रकसी भी राष्ट्र की आत्र्ा िोिी िै। यहद ये कर्िोर पड िाएाँ, िो राष्ट्र का 
अजस्ित्ि भी सांकट र्ें आ सकिा िै। साहित्य इन र्ूकयों को सिेिने और आने िाली पीहढ़यों िक 
पिुाँचाने का काया करिा िै। यि केिल शब्दों का सांकलन निीां, बजकक उन विचारों का सांग्रि िै, िो 
सर्ाि को नैनिकिा, करुणा, सहिष्ट्णुिा और परांपराओां से िोडिे िैं। 

यहद िर्ें एक र्िबूि और सशक्ि राष्ट्र का ननर्ााण करना िै, िो साहित्य को केिल पढ़ने िक 
सीमर्ि निीां रखना चाहिए, बजकक उसके सांदेशों को अपने िीिन और सर्ाि र्ें लागू करना चाहिए। 

"राष्ट्र की आत्र्ा उसके साहित्य र्ें बसिी िै। िब साहित्य नैनिकिा और सांस्कृनि को सांिोकर 
रखिा िै, िब राष्ट्र केिल भौनिक रूप से िी निीां, बजकक र्ानमसक और आजत्र्क रूप से भी सर्दृ्ध 
बनिा िै।" 
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 सर्कालीि सर्स्याएँ और साहित्य की भूमर्का 

र्ररचय 

सर्ाि सर्य के साथ बदलिा रििा िै, और प्रत्येक युग अपनी विशेष सार्ाजिक, आर्थाक, साांस्कृनिक 
और रािनीनिक चुनौनियााँ लेकर आिा िै। साहित्य का काया केिल र्नोरांिन करना निीां िै, बजकक 
सर्ाि को उसकी सर्स्याओां से पररर्चि कराना और उन सर्स्याओां का सर्ाधान सुझाना भी िै। 
सर्कालीन युग र्ें उपभोक्िािाद, डडजिटल िकनीक, पयाािरण सांकट, स्त्री-विर्शा, िानिगि भेदभाि, 

बेरोिगारी, साांप्रदानयकिा, आिांकिाद, आर्थाक विषर्िा और िैश्िीकरण िैसी कई िहटल सर्स्याएाँ 
उभरकर सार्ने आई िैं। साहित्य ने इन र्ुद्दों को गांभीरिा से उठाया िै और सर्ाि को 
आत्र्विश्लेषण के मलए प्रेररि क्रकया िै। 

1. उर्भोतिावाद और िैनिक र्िि 

आि का सर्ाि उपभोक्िािाद के प्रभाि र्ें इिना डूब चुका िै क्रक नैनिक रू्कय और र्ानिीय सांिेदनाएाँ 
पीछे छूटिी िा रिी िैं। िर चीज़ को एक व्यापाररक िस्िु बना हदया गया िै, और लोगों के सांबांध भी 
स्िाथा और लाभ-िानन के िरािू पर िौले िाने लगे िैं। 

साहित्य र्ें उर्भोतिावाद की आलोचिा: ननर्ाल िर्ाा की रचनाएाँ पजश्चर्ी प्रभाि और भारिीय सांस्कृनि के 
क्षरण को उिागर करिी िैं। 

अज्ञेय की किाननयााँ व्यजक्ििाद और सर्ाि र्ें बढ़िे अलगाि को दशाािी िैं। धर्ािीर भारिी की ‘गुनािों 
का देििा’ र्ानिीय सांिेदनाओां और प्रेर् के शुद्ध रूप को प्रस्िुि करिी िै, िो उपभोक्िािाद के विपरीि 
एक आदशा जस्थनि हदखािी िै। 

साहित्य इस सर्स्या की ओर इशारा करिा िै क्रक उपभोक्िािाद के कारण र्नुष्ट्य आत्र्केजन्द्रि िोिा िा 
रिा िै, जिससे र्ानिीय रू्कयों र्ें र्गरािट आ रिी िै। 

2. स्त्री-ववर्शा और िारी सशक्तिकरण 

िालाांक्रक सर्ाि र्ें र्हिलाओां की जस्थनि पिले से बेििर िुई िै, लेक्रकन आि भी उन्िें कई चुनौनियों का 
सार्ना करना पडिा िै, िसै—ेघरेलू हिांसा, कायास्थल पर भेदभाि, यौन उत्पीडन, सर्ान िेिन की र्ााँग और 
वपिसृत्तात्र्क सोच। 
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 साहित्य र्ें िारी सशक्तिकरण की आवाज़:  

र्िादेिी िर्ाा की ‘शृांखला की कडडयााँ’ र्ें र्हिलाओां के सांघषा को सशक्ि रूप र्ें प्रस्िुि क्रकया गया 
िै। इस्र्ि चुगिाई की ‘मलिाफ’ और अर्िृा प्रीिर् की ‘वपांिर’ र्हिलाओां की सार्ाजिक जस्थनि और 
उनके ददा को दशाािी िैं। 

ियशांकर प्रसाद की ‘धु्रिस्िामर्नी’ र्ें एक स्त्री की स्ििांत्रिा और आत्र्ननणाय के अर्धकार को बल 
हदया गया िै। 

साहित्य सर्ाि को यि सोचने के मलए बाध्य करिा िै क्रक नारी केिल परांपराओां और रूहढ़यों र्ें बांधी 
रिने के मलए निीां बनी, बजकक उसे भी पुरुषों के सर्ान अर्धकार और स्ििांत्रिा मर्लनी चाहिए। 

3. जानिर्ि भेदभाव और सार्ाक्जक असर्ाििा आि भी िानििाद भारिीय सर्ाि की एक गांभीर 
सर्स्या िै। आधुननक सर्य र्ें यि सर्स्या मशक्षा, रािनीनि और नौकररयों िक पिुाँच गई िै। दमलि 
सर्ुदाय के प्रनि भेदभाि अब भी कई स्िरों पर देखा िािा िै। 

साहित्य र्ें दमलि ववर्शा:  

ओर्प्रकाश िाकर्ीक्रक की आत्र्कथा ‘िूठन’ दमलि िीिन की त्रासदी को सार्ने रखिी िै। 

डॉ. आांबेडकर की ‘अननहिलेशन ऑफ कास्ट’ िानि-व्यिस्था के खखलाफ एक िाांनिकारी दस्िािेि िै। 

र्ुद्राराक्षस और ियप्रकाश कदार् िैसे लेखकों ने भी िानिगि अन्याय को अपनी रचनाओां र्ें 
प्रर्ुखिा दी िै। 

िानिगि भेदभाि के उन्र्ूलन के मलए साहित्य ने लोगों को मशक्षक्षि और प्रेररि क्रकया िै। 

4. सांप्रदानयकिा और सर्ाज र्ें ववभाजि 

साांप्रदानयक िनाि और धामर्ाक कट्टरिा के कारण सर्ाि र्ें विभािन बढ़िा िा रिा िै। रािनीनि 
और र्ीडडया भी इस सर्स्या को और अर्धक बढ़ािा देने का काया कर रिे िैं। 

सांप्रदानयकिा र्र साहित्य की चेिाविी:  

भीष्ट्र् सािनी का ‘िर्स’ साांप्रदानयक दांगों की भयािििा को उिागर करिा िै। 
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 रािी र्ासूर् रज़ा की ‘आधा गााँि’ हिांद-ूर्ुजस्लर् विभािन की पीडा को दशाािी िै। 

सआदि िसन र्ांटो की ‘टोबा टेक मसांि’ भारि-पाक्रकस्िान विभािन के कारण िुए साांप्रदानयक िनाि 
को र्ामर्ाक िरीके से प्रस्िुि करिी िै। 

साहित्य िर्ें यि सर्झन ेके मलए प्रेररि करिा िै क्रक धर्ा का िास्िविक उद्देश्य प्रेर् और शाांनि िै, 

न क्रक घणृा और हिांसा। 

5. र्याावरण संकट और साहित्य की चेििा 

औद्योगीकरण और आधुननक विकास की दौड र्ें िर्ने अपनी प्राकृनिक सांपदाओां का दोिन कर 
पयाािरण को गांभीर सांकट र्ें डाल हदया िै। िलिायु पररििान, िनों की कटाई, प्रदषूण और ग्लोबल 
िामर्िंग िैसी सर्स्याएाँ अब िैजश्िक स्िर पर र्चांिा का विषय बन गई िैं। 

र्याावरणीय चेििा को जर्ािे वाला साहित्य:  

केदारनाथ मसांि की कवििाएाँ प्रकृनि के सांरक्षण का सांदेश देिी िैं। 

र्गररराि क्रकशोर की किाननयााँ पयाािरणीय विनाश को उिागर करिी िैं। 

अमर्िाि घोष के उपन्यासों र्ें पयाािरण और िलिायु पररििान की सर्स्या को प्रर्ुखिा से उठाया 
गया िै। 

साहित्य ने प्रकृनि और र्ानि के बीच के सांबांध को बनाए रखने का आह्िान क्रकया िै और सर्ाि 
को चेिाया िै क्रक अगर िर्ने पयाािरण की रक्षा निीां की, िो आने िाली पीहढ़यााँ इसका दषु्ट्पररणार् 
भुगिेंगी। 

6. वैश्वीकरण और सांस्कृनिक क्षरण 

िैश्िीकरण ने पूरी दनुनया को एक बािार र्ें बदल हदया िै, लेक्रकन इसके साथ िी यि स्थानीय 
सांस्कृनियों और परांपराओां के क्षरण का कारण भी बना िै। भारिीय युिा अपनी भाषा, परांपराओां और 
र्ूकयों से दरू िोिे िा रिे िैं। 
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 साहित्य र्ें वैश्वीकरण की आलोचिा:  

ननर्ाल िर्ाा की किाननयााँ पजश्चर्ी सभ्यिा के प्रभाि और भारिीय सांस्कृनि के क्षरण को उिागर 
करिी िैं।अजे्ञय और र्ोिन राकेश ने भी आधुननकिा और परांपरा के सांघषा को अपनी रचनाओां र्ें 
प्रस्िुि क्रकया िै।साहित्य इस ओर इशारा करिा िै क्रक िर्ें आधुननकिा को अपनाने के साथ-साथ 
अपनी सांस्कृनि और परांपराओां की रक्षा भी करनी चाहिए।सर्कालीन सर्स्याएाँ िहटल और 
बिुआयार्ी िैं, लेक्रकन साहित्य सर्ाि को हदशा देने और इन सर्स्याओां का िल खोिने र्ें सिायक 
िो सकिा िै। साहित्य केिल सर्स्याओां का िणान िी निीां करिा, बजकक उनके सर्ाधान के मलए भी 
प्रेररि करिा िै।आि के सर्य र्ें साहित्य की भूमर्का और भी र्ित्िपूणा िो िािी िै, क्योंक्रक यि 
लोगों को नैनिकिा, करुणा, सहिष्ट्णुिा और र्ानिीय र्ूकयों से िोडने का काया करिा िै। यहद िर्ें एक 
विकमसि, सशक्ि और सांिेदनशील सर्ाि की रचना करनी िै, िो िर्ें साहित्य को केिल अध्ययन का 
विषय न र्ानकर, उसे अपने िीिन का अमभन्न अांग बनाना िोगा। 

"साहित्य केिल सर्ाि का प्रनिबबांब निीां िै, बजकक िि सर्ाि को हदशा देने िाला प्रकाश स्िांभ भी 
िै। िब सर्ाि हदशािीन िोिा िै, िब साहित्य उस ेसिी राि हदखाने का काया करिा िै।" 

निष्ट्कर्ा: साहित्य से सशति राष्ट्र की ओर 

साहित्य केिल शब्दों का सरु्च्चय निीां, बजकक यि विचारों, भािनाओां और चिेना का प्रिाि िै, िो सर्ाि 
को एक नई हदशा देिा िै और राष्ट्र को सशक्ि बनाने र्ें र्ित्िपूणा भूमर्का ननभािा िै। यि केिल 
र्नोरांिन का साधन निीां िै, बजकक यि सर्ाि का र्ागादशाक, मशक्षाशास्त्र, दाशाननक, आलोचक और सुधारक 
भी िै। िब भी क्रकसी राष्ट्र को सार्ाजिक, साांस्कृनिक या रािनीनिक स्िर पर पररििान की आिश्यकिा 
िोिी िै, साहित्य ििााँ सबसे पिले अपनी भूमर्का ननभािा िै। यि न केिल इनििास का दस्िािेि बनिा 
िै, बजकक भविष्ट्य की हदशा भी िय करिा िै। 

राष्ट्र ननर्ााण की प्रक्रिया केिल रािनीनिक और आर्थाक सुधारों से पूरी निीां िोिी; यि साांस्कृनिक, नैनिक 
और बौद्र्धक विकास से भी िुडी िोिी िै। िब सर्ाि र्ें नैनिक रू्कयों का ह्रास िोिा िै, िब सार्ाजिक 
िाने-बाने र्ें विषर्िा बढ़िी िै, िब साांप्रदानयकिा और िानििाद िैसी बुराइयााँ गिरािी िैं, िब साहित्य 
अपनी सशक्ि भूमर्का ननभािे िुए सर्ाि को आत्र्विश्लेषण के मलए प्रेररि करिा िै। यि लोगों को यि 
सोचने के मलए बाध्य करिा िै क्रक िे क्रकस हदशा र्ें िा रिे िैं और उन्िें क्रकस हदशा र्ें िाना चाहिए। 
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 साहित्य की शक्ति: अिीि, विार्ाि और भववष्ट्य का दर्ाण 

साहित्य केिल ििार्ान का विश्लेषण निीां करिा, बजकक यि अिीि से सीखकर भविष्ट्य की 
सांभािनाओां को िलाशिा िै। भारिीय इनििास इस बाि का साक्षी िै क्रक िब भी सर्ाि को नई 
हदशा की आिश्यकिा िुई, साहित्य ने उसे प्रदान की। 

भजक्िकाल र्ें सांि कवियों ने सार्ाजिक बुराइयों, अांधविश्िास और िानििाद पर प्रिार क्रकया और 
सर्ाि को भजक्ि और प्रेर् के र्ागा पर चलने की प्रेरणा दी। 

आधुननक हिांदी साहित्य र्ें भारिेंद ुिररश्चांद्र, प्रेर्चांद, ियशांकर प्रसाद, र्िादेिी िर्ाा, सुमर्त्रानांदन पांि 
और रार्धारी मसांि हदनकर िैसे साहित्यकारों ने स्ििांत्रिा सांग्रार्, सार्ाजिक सुधार और राष्ट्रीय 
चेिना के विकास र्ें योगदान हदया। 

सर्कालीन साहित्य र्ें पयाािरण सांकट, स्त्री विर्शा, िानिगि भेदभाि, उपभोक्िािाद और िैश्िीकरण 
िैसी सर्सार्नयक चुनौनियों को प्रर्ुखिा स ेउठाया गया िै। इस प्रकार, साहित्य अिीि, ििार्ान और 
भविष्ट्य को िोडने िाली कडी के रूप र्ें काया करिा िै और राष्ट्र को उसकी पिचान बनाए रखने र्ें 
सिायक िोिा िै। 

राष्ट्र की चेििा को जार्िृ करिे वाला साहित्य 

एक र्िबूि राष्ट्र की पिचान उसकी विचारशीलिा, सार्ाजिक न्याय, साांस्कृनिक विरासि और 
बौद्र्धक सर्दृ्र्ध र्ें ननहिि िोिी िै। साहित्य इन सभी पिलुओां को सशक्ि करन ेका काया करिा 
िै। राष्ट्रीय चेिना का िागरण: भारिेंद ुिररश्चांद्र, प्रेर्चांद और र्ैर्थलीशरण गुप्ि िैसे लेखकों ने अपन े
साहित्य के र्ाध्यर् से लोगों को स्ििांत्रिा सांग्रार् र्ें भाग लेने के मलए प्रेररि क्रकया। 

सार्ाजिक सुधार की हदशा र्ें योगदान: प्रेर्चांद, ियशांकर प्रसाद और भीष्ट्र् सािनी ने सार्ाजिक 
अन्याय और भेदभाि के खखलाफ आिाज़ उठाई। 

नारी सशजक्िकरण: र्िादेिी िर्ाा, इस्र्ि चुगिाई, अर्िृा प्रीिर् और ियशांकर प्रसाद ने र्हिलाओां के 
अर्धकारों की रक्षा के मलए साहित्य को र्ाध्यर् बनाया। 
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 पयाािरण और सिि विकास: सर्कालीन साहित्यकारों ने पयाािरण सांकट और िलिायु पररििान के 
विषय को अपनी रचनाओां र्ें प्रर्ुखिा से उठाया िै। 

सशति राष्ट्र के निर्ााण र्ें साहित्य की भूमर्का 

सशक्ि राष्ट्र का ननर्ााण केिल भौनिक सांसाधनों और िकनीकी विकास से निीां िोिा, बजकक इसके 
मलए नागररकों का नैनिक और साांस्कृनिक रूप से सशक्ि िोना भी आिश्यक िै। साहित्य इस प्रक्रिया 
र्ें एक उत्प्रेरक की भूमर्का ननभािा िै। संवेदिशील िार्ररकों का निर्ााण: साहित्य व्यजक्ि के भीिर 
करुणा, सहिष्ट्णुिा और सार्ाजिक उत्तरदानयत्ि की भािना को विकमसि करिा िै।नैनिक र्ूकयों की 
रक्षा: साहित्य सर्ाि र्ें सत्य, अहिांसा, सर्ानिा, प्रेर् और सद्भाि िैसे र्ूकयों को बनाए रखने र्ें 
सिायक िोिा िै। 

संस्कृनि और भार्ा का संरक्षण: साहित्य क्रकसी भी राष्ट्र की भाषा और साांस्कृनिक धरोिर को सिेि 
कर रखिा िै और उसे आने िाली पीहढ़यों िक पिुाँचािा िै। 

मशक्षा और जार्रूकिा: साहित्य मशक्षा का सबसे प्रभािी र्ाध्यर् िै, िो व्यजक्ि को सोचने, िका  करन े
और आत्र्विश्लेषण करने के मलए प्रेररि करिा िै। 

लोकिंत्र और न्याय की रक्षा: साहित्य सार्ाजिक असर्ानिाओां, भ्रष्ट्टाचार और अन्याय के विरुद्ध 
आिाज़ उठािा िै और लोकिाांबत्रक र्ूकयों को र्िबूि करिा िै। 

साहित्य: अंधकार से प्रकाश की ओर 

िब सर्ाि क्रकसी सांकट से गुिरिा िै, िब अांधकार बढ़िा िै, िब र्ानिीय सांिेदनाएाँ कर्िोर पडने 
लगिी िैं, िब साहित्य िी िि प्रकाश स्िांभ बनिा िै, िो सर्ाि को सिी हदशा हदखाने का काया 
करिा िै। यि लोगों को चेिना प्रदान करिा िै, उन्िें अपने अर्धकारों और किाव्यों का बोध करािा िै 
और राष्ट्र के उत्थान र्ें उनकी भूमर्का को स्पष्ट्ट करिा िै। 

रार्धारी मसांि हदनकर ने किा था— 

"सर्र शेष िै, निीां पाप का भागी केिल व्याध, 

िो िटस्थ िैं, सर्य मलखेगा उनके भी अपराध।।" 
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 अथााि, यहद कोई अन्याय के विरुद्ध चुप रििा िै, िो िि भी अपराधी िोिा िै। साहित्य इसी विचार 
को िन-िन िक पिुाँचाने का काया करिा िै और सर्ाि को ननजष्ट्ियिा से सक्रियिा की ओर प्रेररि 
करिा िै। 

सर्ाक्ति: साहित्य से सशति भारि की ओर 

सशक्ि भारि का ननर्ााण केिल आर्थाक या िकनीकी प्रगनि से सांभि निीां िै; इसके मलए नागररकों 
का नैनिक, साांस्कृनिक और बौद्र्धक रूप से सर्दृ्ध िोना भी आिश्यक िै। साहित्य इस हदशा र्ें 
सबसे प्रभािी साधन िै। आि, िब सर्ाि उपभोक्िािाद, साांप्रदानयकिा, िानििाद और पयाािरणीय 
सांकट िैसी चुनौनियों का सार्ना कर रिा िै, िब साहित्य की भूमर्का और भी र्ित्िपूणा िो िािी 
िै। यि िर्ें यि सोचने के मलए र्िबूर करिा िै क्रक िर् कैसा सर्ाि चाििे िैं और िर्ें अपने राष्ट्र 
के मलए क्या योगदान देना चाहिए। 

"साहित्य केिल सर्ाि का प्रनिबबांब निीां िै, बजकक िि सर्ाि का ननर्ाािा भी िै। िब साहित्य प्रखर, 

सांिेदनशील और िागरूक िोिा िै, िब राष्ट्र भी आत्र्ननभार, सशक्ि और प्रगनिशील बनिा िै।" 

यहद िर्ें एक र्िबूि, सर्ानिा-आधाररि, सहिष्ट्णु और सशक्ि राष्ट्र का ननर्ााण करना िै, िो साहित्य 
को केिल अध्ययन का विषय न र्ानकर, उसे अपने िीिन और सर्ाि का अमभन्न अांग बनाना 
िोगा। साहित्य से िी विचारों की िाांनि आिी िै, और विचारों की िाांनि िी राष्ट्र ननर्ााण का सबसे 
र्िबूि आधार िोिी िै। 

"राष्ट्र ननर्ााण की प्रक्रिया र्ें साहित्य न केिल एक र्ागादशाक िै, बजकक िि दीपमशखा भी िै, िो 
अांधकार को दरू कर उज्जज्जिल भविष्ट्य की ओर ले िािी िै।" 

संदभा सूची 

भारिेंद ुिररश्चांद्र – भारि ददुाशा (राष्ट्रीय चेिना और स्ििांत्रिा सांग्रार् र्ें साहित्य की भूमर्का) 
प्रेर्चांद – गोदान, कफन, पांच परर्ेश्िर, सद्गनि (सार्ाजिक सुधार, िानिगि भेदभाि, क्रकसान 
िीिन और नैनिक र्ूकयों का र्चत्रण) 
र्ैर्थलीशरण गुप्ि – भारि-भारिी (स्ििांत्रिा सांग्रार् और राष्ट्रिाद को प्रेररि करने िाला 
साहित्य) 



International Conference – 2025: Developed India @ 2047              Gossner College, Ranchi   

  
 

 

                         https://ijamsr.com/specialissues.php                                                                        640 
  

International Conference – 2025:  Developed India @ 2047 

Charting Multidisciplinary and Multi-Institutional Pathways for Inclusive Growth 

and Global Leadership held on 4th & 5th April, 2025   

 Organised by: IQAC - Gossner College, Ranchi 

 

 रार्धारी मसांि हदनकर – रजश्र्रथी, परशुरार् की प्रिीक्षा (राष्ट्रिाद, न्याय और सांघषा की चेिना) 
ियशांकर प्रसाद – कार्ायनी, धु्रिस्िामर्नी (नारी सशजक्िकरण और साांस्कृनिक धरोिर का 
सांरक्षण) 
र्िादेिी िर्ाा – शृांखला की कडडयााँ (स्त्री-विर्शा और नारी स्ििांत्रिा पर र्ित्िपूणा योगदान) 
सुभद्रा कुर्ारी चौिान – झााँसी की रानी (राष्ट्रिाद और स्ििांत्रिा सांग्रार् की प्रेरणा) 
रिीांद्रनाथ ठाकुर – गीिाांिमल (भारिीय सांस्कृनि और र्ानिीय र्ूकयों का दशान) 
िुलसीदास – रार्चररिर्ानस (नैनिकिा, किाव्य और भारिीय धामर्ाक चेिना) 
भीष्ट्र् सािनी – िर्स (साांप्रदानयकिा और विभािन की त्रासदी का र्चत्रण) 
ओर्प्रकाश िाकर्ीक्रक – िूठन (दमलि विर्शा और िानिगि भेदभाि के खखलाफ आिाि) 
डॉ. भीर्राि आांबेडकर – अननहिलेशन ऑफ कास्ट (िानििाद के उन्र्ूलन की विचारधारा) 
अर्िृा प्रीिर् – वपांिर (भारि-पाक्रकस्िान विभािन और नारी के सांघषा का र्चत्रण) 
इस्र्ि चुगिाई – मलिाफ (स्त्री अर्धकार और वपिसृत्तात्र्क सोच पर प्रिार) 
रािी र्ासूर् रज़ा – आधा गााँि (साांप्रदानयकिा और सार्ाजिक िाने-बाने की िहटलिा) 
अजे्ञय – शेखर एक िीिनी (व्यजक्ििाद, सार्ाजिक बदलाि और साांस्कृनिक पररििान) 
ननर्ाल िर्ाा – िे हदन (पजश्चर्ी प्रभाि, साांस्कृनिक सांिर्ण और आधुननक सर्ाि) 
धर्ािीर भारिी – गुनािों का देििा (प्रेर्, आदशािाद और सर्ाि की रूहढ़यााँ) 
सआदि िसन र्ांटो – टोबा टेक मसांि (भारि-पाक विभािन और साांप्रदानयकिा पर कटाक्ष) 
केदारनाथ मसांि – अभी बबककुल अभी (पयाािरण चेिना और र्ानिीय भािनाओां का र्चत्रण) 
र्गररराि क्रकशोर – पिला र्गरमर्हटया (गाांधीिादी विचारधारा और सार्ाजिक चेिना) 
र्ोिन राकेश – आषाढ़ का एक हदन (भारिीय सांस्कृनि, परांपरा और आधुननकिा का द्िांद्ि) 
गिानन र्ाधि र्ुजक्िबोध – अांधेरे र्ें (रािनीनिक चेिना और बौद्र्धक सांघषा) 
अमर्िाि घोष – द िांग्री टाइड (िलिायु पररििान और पयाािरण सांकट) 
ियप्रकाश कदार् – छप्पर (दमलि िीिन और सार्ाजिक सांघषा)  
सूयाकाांि बत्रपाठी ‘ननराला’ – सरोि स्र्नृि (व्यजक्िगि दखु और सार्ाजिक सांिेदनशीलिा) 


